
Premezclas Keto Salada x 420 g (Vento Fit)
Ficha resumida: ingredientes, alérgenos, uso sugerido, registros sanitarios e información nutricional.

Ingredientes
Harina de almendras, huevo en polvo, polvo de hornear.

Alérgenos
Contiene huevo y derivados de almendra. Puede contener derivados de leche, avena y maní.

Instrucciones de uso (panqueques)
Colocar en un recipiente 25 g de la mezcla (2 cucharadas) y agregar 35 ml de agua. Mezclar hasta obtener una
consistencia homogénea. En una panquequera o similar previamente caliente, colocar tu antiadherente
preferido y verter la preparación dividida en dos partes iguales. Cocinar durante 2 minutos hasta obtener 2
panqueques.

Conservación
Conservar en lugar fresco y seco. Mantener la integridad del envase.

Registros sanitarios

R.N.E. 21-085136 (Provincia de Santa Fe)

R.N.P.A. 21-134722

Información nutricional
Porción: 25 g (2 cucharadas). Porciones por envase: aprox. 17.

Nutriente Por porción Por 100 g (calc.) % VD(*)

Valor energético 138 kcal / 577 kJ 552 kcal / 2308 kJ 7%

Carbohidratos 3.6 g 14.4 g 1%

Azúcares totales 1 g 4 g -

Azúcares añadidos 0 g 0 g -

Proteínas 8.4 g 33.6 g 11%

Grasas totales 10 g 40 g 18%

Grasas saturadas 0.4 g 1.6 g 2%

Grasas trans 0 g 0 g No declara

Fibra alimentaria 1.4 g 5.6 g 6%

Sodio 46 mg 184 mg 2%

(*) % Valores Diarios con base a una dieta de 2000 kcal (8400 kJ).
Nota: 'Por 100 g' se calculó desde la porción declarada; si tu envase informa valores directos por 100 g, priorizá los del envase.
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